ASSOCIAZIONE ALMA SHIATZU

Verbale di Assemblea Ordinaria dei Soci

26 gennaio 2019 ore 16,00

in Carmagnola Via Bagnolo, 11 si ¢ svolta I'assemblea ordinaria dell'associazione
Alma Shiatzu

sono presenti n° 14 soci su 33  iscritti.

Presenti: Anna Giraudo, Silvana Rubiolo, Gian Brazzelli, Giusy Priotti, Dario
Boggio, Christian Roduit, Emy Coalova, Anna Bertorello, Maria Concetta Tesio,
Sergio Mascarello, Onella Rubiolo, Paola Turina, Bruna Fracchia, Mario Scagliotti

E' chiamato a presiedere la riunione Gian Brazzelli e da segretario Bruna Fracchia

Il Presidente rileva che 1’Assemblea ¢ stata regolarmente convocata a norma di
Statuto e che il numero dei presenti supera quello richiesto dallo Statuto per la
validita dell’Assemblea di 2° convocazione. Dichiara pertanto che 1’ Assemblea
deve ritenersi pienamente regolare e valida. Alle 16,23 si apre con il benvenuto del
presidente e l'invito a discutere e deliberare sul seguente ordine del giorno:

1)  illustrazione della riforma del terzo settore .

2)  Modifica del nome dell'associazione

3)  approvazione rendiconto economico e finanziario 2018

4)  rapporto annuale attivita dell'associazione e proposte 2019

5)  varie ed eventuali

Il Presidente illustra la riforma del terzo settore le modifiche allo statuto, gli
adempimenti che si renderanno obbligatori, propone poi la modifica del nome
associativo in “Terra Felice” adeguandolo quindi al nome del sito internet gia
esistente. Segue la proposta di conservare il nome Alma per conservare un legame
con l'origine dell'associazione. Si passa quindi alla votazione sui nomi con il
seguente esito:

Alma “Terra Felice” favorevoli 10



Terra Felice favorevoli 3

Alma Terra favorevoli 1.

Il nome associativo sara quindi modificato in Alma “Terra Felice”

Il Presidente relaziona sul terzo punto all'ordine del giorno. Le quote associative

versate ammontano a 458 euro , sono state sostenute spese per l'affiliamento ACLI

(80 euro), spese di segreteria (105 euro), spese per le tessere ( le prime 15 a 11

euro, per un totale di 165 euro, le successive 18 a 6 euro per un totale di 108 euro)

le spese per l'affitto della sala a Costigliole Saluzzo per gli incontri del Sangha

vengono autofinanziate dai partecipanti, e le spese del campo felice pareggiano

con le sovvenzioni degli associati per i prodotti del campo. Viene messo ai voti e

approvato il rendiconto economico e finanziario 2018 con voti favorevoli N. 14,

contrari N. 0,

astenuti N. 0.

Il Presidente relaziona sul quarto punto all’ordine del giorno proponendo le

giornate 2019 rivolte a tutti 1 soci e simpatizzanti:

1)  Pranzo dell'amicizia, indicativamente sabato 13 luglio, che si terra a Bobbio
Pellice laghetto Nais (spesa a persona 15 euro)

2)  Natale insieme 2019 domenica 22 dicembre

3)  Pranzo traghetto sul po

4)  Gita sociale per festeggiare 1 10 anni dell'associazione

5) Cene a tema per finanziare il costo dei nuovi locali associativi presso il

campo (prima cena 9 marzo)

6)  Raccolte fondi per Peru e serata per illustrare le attivita del centro

Il presidente invita i gruppi ad esporre per grandi linee le attivita svolte nel 2018

nei vari settori e a illustrare le proposte per il 2019

Gruppo campo felice

Cristian illustra la linea del campo. Il campo continua a vivere in primo piano
l'attenzione alle persone, mettendo quindi in second'ordine la produttivita, Nel

2018 un parassita ha infestato 1 meli riducendo drasticamente la produzione di



mele e azzerando totalmente la produzione di succo di mela. Sara necessario
utilizzare per il futuro dei prodotti biologici per combattere i parassiti.

Novita nel 2018 1 sabati al campo con aspetti didattici e lavoro insieme. Pensiamo
di proseguire con 1 sabati al campo anche per il 2019 con le seguenti date:

27 aprile festa della primavera

25 maggio festa delle fragole

29 giugno festa dei piccoli frutti

5 ottobre festa dell'autunno.

Saranno gestiti con la richiesta di 5 euro per la partecipazione al pranzo per tutti e
per 1 non associati ulteriori 5 euro per costo di partecipazione. Per bambini inferiori
a 10 anni partecipazione gratuita.

Continuano gli ormai collaudati corsi di potatura, fissati per il sabato 9 e 16
febbraio 2019.

Abbiamo prodotto 75 Kg di miele. Quest'anno istalleremo una nuova arnia per api
con vetri per l'osservazione dell'operato delle api. Stiamo proseguendo con la
pulizia del campo, pianteremo nuove piantine di timo, origano, e salvia per tisane,
inoltre fiori per abbellire 1'area di ingresso nel campo.

Celebreremo per 1 10 anni di vita al campo piantando uno o piu ulivi.

Pensiamo di inaugurare un percorso meditativo all'interno del campo che sara
proposto in alcune serate o incontri a tema da stabilirsi.

Saranno istallate casette per uccelli.

Gruppo Sangha:

¢ continuato nel 2018 e prosegue per il 2019 l'incontro quindicinale del Sangha , il
martedi alle 17,15 a Costigliole Saluzzo. ( sono collegate due persone a distanza,
una a Torino ¢ una alle Canarie).

Per il 2019 sara organizzata almeno una giornata dedicata al silenzio a Masueria, il
31 marzo (comprensiva di pranzo in silenzio), aperta a tutti.

All'interno del sangha ¢ stato riproposto nel 2018 il lavoro di tre mesi con il corpo,

ora concluso.



Gruppo creativita e mercatini:

Giusy relaziona sull'attivita del gruppo. Nel 2018 abbiamo sospeso il tradizionale
mercatino di Natale, abbiamo materiale disponibile e si valutano possibilita nuove
(esempio partecipazione ad un mercatino dell'usato). Saranno valutate all'interno
del gruppo eventuali nuove modalita per riciclare il materiale attualmente a
disposizione. Dal 2019 ripartiranno incontri di condivisione di “saper fare”.

Il primo incontro sabato 23 febbraio ore 14,30: “Imparare a fare la pasta”,
seguiranno, con date da stabilirsi di volta in volta, per imparare tecniche di lavori

99 ¢¢ 29 ¢¢

'uncinetto”, “trucco”, “pulizia viso”.

Gruppo raccolta:

nel 2018 erano state fissate quattro date per la “raccolta” (ovvero un bilancio
personale trimestrale), abbiamo realizzato due incontri della durata di un
pomeriggio e si sono conclusi con la condivisione della cena. Gli incontri
proseguiranno per il 2019. Il primo incontro ¢ avvenuto il 12 gennaio con 12
presenze. Il prossimo incontro sara il 7 aprile, in luogo da definirsi e di volta in
volta si decidera la successiva data.

Il presidente raccoglie le ultime proposte: una data da fissare per la
commemorazione dei soci che hanno segnato la nostra storia: Rosalba Fedele
Amalia.

Un invito a mettere al servizio del gruppo le capacita individuali: corsi per utilizzo
programmi vari su personal computer, incontri di ascolto individuali o di gruppo.
C'¢ la disponibilita dei singoli ad attuare questi servizi che saranno realizzati a
richiesta.

Avendo esaurito tutti 1 punti all'ordine del giorno e non essendoci null'altro da

deliberare alle 18,30 il presidente dichiara conclusa I'assemblea.

Il Presidente Il Segretario



